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DES NOUVELLES DE LA FERME

Ce qui se passe en ce début d’année 2011

En ce frisquet mois de janvier 2011, des
petits poussins sont en route vers le poulailler

fraichement nettoyé de la Ferme Paysanne RDF. Le

Poulet tout en Nature™ de la Ferme Paysanne RDF
est recu avec tous les honneurs qui lui est da. Sur
une litiere fraiche et propre composée de copeaux
de bois dans laquelle est incorporé du foin finement
haché, 2000 petites boules de duvet jaune font leur
entrée en piaillant : ‘Serons-nous bien au chaud et
correctement nourris ici?” se demandent-t-ils un peu
inquiets, tout en lorgnant par les grandes
fenétres qui souvrent sur le
poulailler. L’air frais est chauffé
en grande partie grice aux
panneaux solaires installés sur la
fagade sud du poulailler et leur
parvient doucement, sans
secousses, leur assurant une chaleur

confortable.

Connaissant bien le comportement naturel
des poussins qui consiste a toujours étre en quéte de
nourriture, la Paysanne ajoute du foin finement
haché dans la litiere des poussins car elle sait que ces
petits affamés vont vouloir manger deés leur arrivée.
En fourrageant de leurs minuscules pattes dans les
copeaux, ils se mettront au bec tous les morceaux
assez petits pour prendre le chemin de leur estomac.

C’est pourquoi du foin est ajouté a la litiere car il

s’agit d’'une nourriture qu’ils retrouveraient a I’état
naturel, et qui vient compléter la moulée de grains
complets qui leur est servie a volonté tout au long

de leur vie.

Au fil des jours, la nourriture leur est
présentée de facon a stimuler leur instinct de
recherche de nourriture, les forcant a marcher et
ainsi construire leur musculature qui devra les porter
tout au long de leur vie. De cette facon, peut
d’entre eux mourront faute de pouvoir supporter

leur propre poids. Ils grandiront un peu plus

lentement que leurs confréres d’autres
poulaillers, mais leur santé en sera
améliorée. Lorsque sera venu le

printemps, ils pourront aller se
g A

o promener dans les paturages de
o

graminées mixtes qui entourent le

poulailler.

Bien sur, ils ne savent pas quils sont
destinés a nous régaler, toutefois la Paysanne a le
ceeur tranquille.  Elle sait que ceux qui feront
bombance de ses poulets sauront qu’ils ont été
élevés dans les meilleures conditions possibles. Que
nous, qui avons décidé de manger de la viande, nous
nous soucions de la provenance de ce que nous
offrons a nos enfants sur nos tables surchargées

trop souvent de mets venant de nulle part.

ENCOURAGEZ L’ACHAT LOCAL ET LE CONTACT DIRECT AVEC LES PRODUGTEURS,
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CONSULTEZ WwWw.atestrie.com POUR EN DEMARRER UN CHEZ VOUS.
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PAYSAN : CELUI QUI HABITE LA TERRE, QUI LA FAIT SIENNE TOUT EN LA

RESPECTANT. QUI LUI RETOURNE CE QU’IL LUI PREND EN COMPOSTANT

Connaitre ces Paysans qui mettent leur cceur
a cultiver nos légumes et a élever notre viande est
primordial. Contacter un Marché de Solidarité de
votre région afin d’obtenir des renseignements sur
I’achat local et le contact direct avec des producteurs
agricoles de votre région.  Ou consulter le

www.atestrie.com afin de démarrer un marché dans

votre région.

Pour ceux que le mot Paysan pourrait

offusquer, sachez que je revendique haut et fort le

titte honorifique de Paysanne. Je n’exploite pas
une ferme. Je cultive la terre, j’éleve des animaux en
respectant le plus possible leur physiologie afin de
leur procurer une vie saine. J’ai choisi de manger de
la viande et je m’assure que les animaux qui
garniront ma table soient de la meilleure qualité
possible. Je m’approvisionne aupres de paysans qui
comme moi ont a cceur la qualité de leurs produits

et le bien-étre de leurs animaux.

UN PEU DE TOUT

Histoires et anecdotes de la ferme

LA PETITE CHEVRE
DE MONSIEUR SEGUIN

Notre jolie Biquette se fait coquette. Elle aura sous
peu un ou deux petits chevreaux et je ne suis pas
certaine de la marche a suivre. Elle est arrivée a la
ferme PIété dernier, et sans livret d’instruction.
Certains me disent que je devrais la veiller afin de
m’assurer que tout se passe comme il faut, d’autres
me disent qu’elle saura quoi faire le moment venu et
que ses tout-petits sauront trouver le chemin de la
sortie. Comme c’est la premicre fois que j’ai une
chevre je ne sais trop quoi penser d’autant plus que
je ne sais plus trop quand d’Aragon I'a servi de son
expérience de vieux bouc. Cest qu’il a su se faire
discret le bougre. Oh! Nous I'avons bien surpris
plus d’une fois a faire sa cour a Biquette qui, un peu
hautaine  lui tournait le dos, la queue bien levée
comme pour le narguer, mais en gentlechevre il n’a
jamais osé la monter en notre présence. Donc pour
la méthode du calendrier c’est foutu. Je dois me fier

a 'instinct de Biquette et dormir tranquille.

DES PETITS COCHONS BIEN RONDS

Nous nous préparons a recevoir dans quelques
semaines 3 truies Tamworth. Le cochon Tamworth
est une race considérée comme rare.

(www.rarebreeds.ca) Ce cochon rouge est tres

rustique et peut tres bien passer I'hiver dehors, avec
un abri rudimentaire pour les jours de mauvais
temps. Bien sur nos truies auront droit a un logis
douillet et chauffé car peu apres leur arrivée elles
auront leur porté de porcelets. Il faudra bien les
dorloter. La truie Tamworth est treés maternelle et
ne risque pas de se coucher malencontreusement
sur ses petits cochons. Nous leur donnerons
amplement d’espace et une liticre abondante et
propre. Contrairement a la croyance populaire, les
cochons sont des animaux trés propres. Si on leur
donne I'espace nécessaire, ils iront faire leur besoin
au méme endroit de leur enclos. Vous ne les verrez
jamais se vautrer dans leurs excréments. Toutefois,
ils aiment se vautrer dans la boue car leur peau
fragile est sensible aux rayons du soleil et c’est en se
recouvrant de boue qu’ils s’en protégent, une sorte

d’écran solaire naturel FPS15 dont ils s’enduisent.

Sujets de'notre prochaine chronique : la poule chantecler et, le wwoofing ou P'art de voyager

a peu de frais, une aide précieuse pour les fermes paysannes.
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